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Jordi Vallverdu

Resumen: El libro analiza el surgimiento durante la segunda mitad del siglo XIX dela
psicologia como una ciencia de los estados mentales de los individuos. En el siglo XX,
nuevos avances tanto tedricos como instrumentales permitieron el surgimiento de | as
neurociencias. El interés generado por éstas y sus bonitas (y convincentes) imagenes
cerebral han desatado un interés desmesurado hacia lo neurolégico, momento en el cual
toda disciplina afiade un prefijo ‘neuro-‘ a s us investigaciones, hecho debatido por los
autores.
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Abstract: DEBATES AND IDEAS ON NEURO-“ ANYTHING

This book works on the emergence of psychology during the second half of 19th Century as
a new discipline, focused into the analysis on human’s mental states. New advances, both
theoretical as well as instrumental, made possible the emergence of neurosciences during
20th Century. The exponential interest among other disciplines’ experts on neur oscientific
images and ideas has yielded to the extended and general use of “neuro-" prefix. This
situation is under critical analysis of both authors.
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Es este un libro de peq uena factura, centrado en analizar la desmesurada, e
interesada, atencion por las neurociencias que vivimos en nu estros dias. Sus
autores, profesores de psicologia cognitiva y neuropsicologia en u niversidades
italianas (Legrenzi y Humilta, respectivamente), muestran un estilo didactico a la par
que directo. Su aproximacion es histdrica, iniciando la reflexion en la segunda mitad
del siglo XIX, momento en el cual aparece una nueva disciplina, la psicologia. Esta
nueva ciencia absorbe conceptos anteriores de la filosofia o la teologia, tales como
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la razén o la racionalidad y relega al olvido otros como el alma. En este punto
introductorio aportan una visidbn no poco controvertida: las neurociencias, en tanto
que herederas de la psicologia, triunfan en este momento histérico porque la vision
de los anos sesenta y setenta sobre los sucesos como resultado de las ideologias
sociales ha s ido sustituida por una visién de |l o individual como identitario de
nuestros tiempos actuales. Bajo esta premisa, lo social es la suma de cerebros
individuales, algo con lo que disiento totalmente: la propia morfologia evolutiva del
cerebro nos muestra una adaptacion funcional por lo sensoriomotriz en la que los
procesos imitativos forman parte inextricable de semejante arquitectura (pienso en la
F5, el cortex premotor ventral, y los estudios de Fadiga al respecto). Es decir que el

cerebro es altamente social y orientado hacia lo social.

Estructuralmente, el libro se encuentra divido en dos grandes partes a las que
sigue una s eccion de conclusiones de caracter meta-disciplinar. Vayamos a la
primera de las partes, dedicada a repasar los origenes historicos de las relaciones
entre mente y cerebro. A pesar de su habilidad por contar la historia de la disciplina,
yerran ya enla quinta palabra del texto, al definir al pionero Paul Broca como
neurologo (sic) francés. En realidad, Broca fue un e minente médico y cirujano,
anatomista y pionero de la antropologia fisica (especialmente en la antropometria).
Ciertamente, estudio el cerebro, e incluso un area del I6bulo frontal lleva su nombre
(aquella implicada en la articulacion del lenguaje), pero en 1880 murid, o sea ocho
afios antes de que Santiago Ramon y Cajal identificara las neuronas como las
células eléctricamente excitables que trasmiten |a informacion mediante sefales
quimicas o el éctricas, hecho que permitié el inicio de la neurologia. En cualquier
caso, Yy volviendo al hilo argumental del libro, Broca desbrozé el camino conceptual
para la comprension del cerebro: constatdé que el cértex cerebral podia subdividirse
en areas con funciones diferentes e independientes unas de otras. Lo cierto es que
la modularidad del cerebro no era una idea nueva de Broca, puesto que Franz
Joseph Gall ya habia propuesto la erronea teoria de la frenologia mucho antes, en
1806. Con todo, la vision modular domind hasta los inicios del siglo XX, cuando fue

substituida por una aproximacion holistica, influenciada por la psicologia del a
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Gestalt. Freud ejemplifico perfectamente esta transicion conceptual de lo local a lo
global enlos estudios sobre la mente y el cerebro. Sin embargo transcurridos
cincuenta anos las ideas Hans Lukas Teuber (1955) y Norman Geschwind (1965)
retornaron la modularidad a la disciplina. Mediante el avance de la investigacion
sobre la asociacion entre desordenes de pacientes, en relacion a lesiones cerebrales
focalizadas, se dio un nuevo giro a la neuropsicologia. Este disciplina, sugieren los
autores, permite analizar sus meétodos en distintas areas (economia, estética,
filosofia,..) sin tener por ello que acufar nuevas disciplinas amparadas en el magico
prefijo “neuro-“ (neuroeconomia, neuroestética, neurofilosofia,...). En este punto
debo indicar que a pesar de que los autores se congratulan acerca del hecho que
nadie habia creado el térmico ‘neuromatematicas’, lo cierto es que ocho afnos antes
de la publicacién de este libro, ya habia aparecido el término en un ar ticulo:
Galushkin, A.l. et al (2003) “Neuromathematics: development tendencies!”, Appl.
Comput. Math. 2(1): 57-64. Si bien su uso difiere del que los autores tienen en
mente, ello no conlleva que el término no existiera con anterioridad, un descuido
importante para investigadores de su talla. El problema habitual, continuan Legrenzi
y Umilta es que las nuevas neurodisciplinas aparecen lideradas por personas que no
son expertas reales en psicologia. Y es cierto que el valor del tal prefijo entre los no
expertos ha aumentado a medida que lo neuronal ha suscitado gran interés entre la
sociedad: por ejemplo, los afios 90 del siglo XX fueron designados la ‘Década del
Cerebro’ por el Congresos de los Estados Unidos. Ello implic6 mayor atencion y
aumento del numero de fondos para la investigacion, lo que encandila a
investigadores deseosos de progresar en muchas areas. Si bien acepto la reflexidon
metodoldgica de ambos autores, su critica no tiene demasiado sentido si pensamos
en como en determinadas disciplinas cientificas avanzan a pesar de las limitaciones
de sus propios practicantes y gracias a la injerencia de individuos externos con otras
metodologias e ideas. Pienso en la revolucion sobre la biologia a lo largo del siglo
XX debido al interés del os fisicos o quimicos (Schrodinger, Crick,...) ol os

ingenieros e ingenieros informaticos (Human Genome Project).
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En cualquier caso la pieza clave del éxito de las neurociencias se ampara en
la revolucion experimentada en las técnicas de neuroimagen. De nuevo, sus
sucintas y buenas descripciones sobre los pioneros en este apartado, son
agradables: el fisidlogo italiano Angelo Mosso descubriendo en 1870 q ue en
pacientes a los que se observaba las fontanelas temporalmente abiertas, las
variaciones de la presion en las arterias del cerebro no se relacionaban con el pulso
corporal sino mas bien con el inicio de acciones cognitivas, aunque éstas fueran el
acto de su paciente Bertino por rezar, inicialmente, y mas tarde por realizar
multiplicaciones de memoria. Ironizando, los autores comentan que tal vez Mosso
descubrié la neuroteologia y la neuroaritmética. En este punto del libro, ambos
autores explican los pormenores técnicos de las bonitas imagenes coloreadas del
cerebro que aparecen en |los medios, insistiendo en que no son el resultado de la
captacion de un momento estatico, sino mas bien el resultado de una construccion o
elaboracién compleja. B ueno, nada nuevo, para quienes hayan leido Paul
Feyerabend y su ejemplo de lo que cuesta ‘ver algo en un microscopio, en realidad
el resultado de un largo proceso de aprendizaje lleno también de elementos tacitos
(Against Method). En cualquier caso, nos explican que partiendo del hecho que una
activacién cerebral implica mayor consumo de oxigeno y glucosa a nivel neuronal,
diversas técnicas tanto invasivas como no invasivas aprovechan este fenbmeno para
identificar zonas de activacion: a) estructural (CAT, MR) b) estructural y funcional
(PET, fMRI). Durante el proceso de analisis aparecen problemas importantes, tales
como la identificacidon de los factores de activacion precisos con tal de evitar sesgos
o factores de confusion. La cronometria, o estudio de los tiempos de reaccién de
funciones mentales, del oftalmologo holandés F.C. Donders ya en el afio 1868 es un
ejemplo de tal necesidad de clarificacion, al tiempo que una muestra de cémo ideas
importantes pueden aparecer en momentos histéricos e ir dando tumbos en su
aceptacion u olvido. Sea cual fuere el caso, la neurociencia trabaja con pequenas
regiones medidad del cerebro, denominadas voxels. El papel de la probabilidad
estadistica implicada en el proceso de generacion de neuroimagenes es muy
grande, lo que justifica que debamos no tomar al pie de la letra lo visto. Pero los

propios autores reflexionan sobre la importancia de lo visual a nivel epistemoldgico
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para los seres humanos (me perdonaran la intromisién, pero he p ublicado al
respecto en relacidbn las ciencias cognitivas y la computacion, por lo que les
recomiendo mi texto:  Vallverdu, J. (2010) "Seeing for Knowing. The Thomas Effect
and Computational Science", en Jordi Vallverdu (Ed.) Thinking Machines and the
Philosophy of Computer Science: Concepts and Principles, USA: 1GI Global Group,
pp. 280-293.). Posteriormente, los autores citan el impacto de las investigaciones
sobre neuronas espejo, la base de los mecanismos empaticos, en realidad surgidos
por factores de imitacién sensorio-motriz y los procesos de aprendizaje por imitacién.

Y aqui finaliza el primer bloque tematico del libro.

En la segunda secciéon del texto, Legrenzi y Umilta intentan explicar las
relaciones entre mente, cuerpo y comportamiento, la base del éxito académico,
social y popular de las disciplinas arrimadas al o neurolégico: neuroeconomia,
neuroestética, neuroética, neuropolitica, neuromarketing o ne uroteologia (aqui
omiten inexplicablemente las ideas sobre neurofilosofia de Churchland, que no es lo
mismo que la filosofia de las neurociencias). Segun los autores no es una moda
transitoria. Pero a p artir de este momento, en cuanto se ha abandonado la zona
descriptiva para entrar en lo argumentativo, el libro se desinfla totalmente:
referencias a la dominancia de la fisica en la segunda mitad del siglo XX, la robética
en el cine,...hasta llegar al debate sobre los procesos cognitivos....iniciando las
primeras de las referencias acudiendo...ja La Mettrie!, a todas luces una referencia
errénea y desafortunada conceptualmente. Y en este punto sucede algo curioso:
ambos autores se quejan del ‘olvido’ de la psicologia en | as neurodisciplinas
actuales aunque ellos mismos repiten el mismo error al borrar la filosofia de la
psicologia. E s mas: desde una perspectiva metodologica: squé método de
investigacion aplicado por los autores confiere de v alidez epistemoldgica a s us
tesis? Lar espuesta es clara: ninguno, pues se muestran diletantes histéricos,
diletantes filosdéficos y diletantes argumentativos. El libro no pasa de ser una opinion
de practicantes de una disciplina, sin mayor peso académico que una exploracion
subjetiva de dos de los miembros del colectivo bajo estudio. Las ciencias cognitivas

actuales son el resultado de la colaboracién intensa entre linglistas, ingenieros y
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programadores, neurdlogos psicologos y antropdlogos. ;Ddénde estan en este
apartado las referencias a la cognicidn cimentada, situada, cosificada, enactiva,
extendida, etc? Es este el lugar de encuentro entre lo sensoriomotriz, lo simbdlico, lo
social y lo individual. Era lo que habria esperado cualquier lector medio con
intereses en el titulo de la segunda seccion. En este apartado el libro se limita a
mostrar algunos interesantes estudios (Weisberg y Keil) sobre como la gente percibe
positivamente informaciones ‘coloreadas’ mediante nociones neurologicas. En suma:
lo neuro esta de moda, en esto no hay ninguna duda y cabe dar toda la razén a los
autores, y todo aquello que incluya argumentaciones neuroldgicas tiene mayor éxito
e impacto, aun en el caso de que sea erroneo. Un eco marinista (en relacién al
Marinismo — o Secentismo- del poeta Giambattitasta Marino) en la percepcién de la
ciencia. Aqui echo en falta alguna referencia a los estudios de bounded rationality y
a los profusos trabajos de PUS (Public Understanding of Science), lo que convierte
esta seccion en la obra de unos diletantes téoricos que simplemente dicen que lo
neurologico ha sido mistificado o fetichizado. En este punto, pretenden analizar este
proceso en las areas de la neuroeconomia, el neuromarketing, el neurodisefio, la
neuroestética, la neuroética y la neuroteologia y la neuropolitica, dedicando una
extension y profundidad not an sélo breve e i nsatisfactoria que no per mite
argumentacion seria alguna sobre el tema. Simplemente uno debe creer enla

palabra de los autores.

Llegados a las conclusiones, es cuando encontramos por primera vez a un
filésofo, Giorgio Agamben (qué casualidad...otro italiano mas en la lista de pocos
célebres citados...). Ahora es cuando intentan explicar que la mente procede del
cerebro, y no lo contrario y que, trasladando esta idea a la cognicion (¢!), y siguiendo
a Agamben, debemos considerar que actualmente la tecnologia ha bor rado las
fronteras de lo corporal-natural. Es ahora cuando el ser humano decide sobre lo
natural. Mi primera pregunta ahora es ¢ qué tiene que ver Agamben con las ciencias
cognitivas? La segunda pregunta: ;donde hay citas a autores que hayan trabajado
realmente a fondo las relaciones entre lo natural y lo artificial? Es un tema bastante

manido, por cierto. Mi tercera pregunta es: ;dénde esta lo social? Tras leer estas
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breves paginas, parece que la mente sea el resultado de cerebros aislados,
encapsulados en craneos individuales, cuando lo cierto es que el disefio cerebral
orienta el organismo hacia lo sensoriomotriz, hacia la copia o i mitacion, hacia la
disposicion social y emocional, hacia lo cultural y simbdlico. Bueno, y dejar por
escrito la gran olvidada del libro y de su segunda parte: la conciencia. A estas
alturas creo que las tesis de los autores son correctas: les han publicado el libro, uno
mas de este tipo en las librerias, porque son neurdlogos. Igualmente, los autores tan
s6lo aranan la superficie de los debates éticos médicos al referirse someramente a
tépicos tan importantes y necesitados de analisis pormenorizado como la regulacién
de los cuerpos, los trasplantes o la muerte cerebral. Y claro, citando fuentes del
Osservatore Romano, uno de los medios de la Santa Sede. Bioética de baja calidad,
desorganizada, parcial y topica, ademas de impregnada de elementos cristianos
totalmente improcedentes. Bueno, en fin, que leyendo la ultima frase uno cree
haberse equivocado de libro “el ser humano, al fin y al cabo, es mas que un simple
cuerpo, mera vida”. En resumen, puedo afirmar que los autores han podido dar con

una nueva subdisciplina: neurocatequesis. Amén.

Prof. Dr. Jordi Vallverdu

Dept. Filosofia Universitat d’Autonoma de Barcelona.
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