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COMENTARIO:

Podemos definir inteligencia artificial (IA) como “un concepto cientifico, que hace referencia a una
forma de tecnologia que incluye el disefio y la creacién de entidades u organismos que tengan la
capacidad de realizar procesos de analisis, comprension y razonamiento semejantes a la inteligencia
humana”®.

Esta tecnologia no es nueva, pero el lanzamiento de Chat GPT, un modelo de lenguaje basado IA capaz
de generar respuestas coherentes a partir de preguntas realizadas por usuarios en lenguaje natural, nos
ha hecho mas conscientes del cambio que supondra para todas las profesiones, incluida la medicina.

Parece imprescindible orientar la formacién médica hacia esta tecnologia de manera que revierta en
beneficio de la atencion al paciente previniendo la enfermedad y reduciendo riesgos?, generando
simulaciones de intervenciones complejas para que los alumnos comprendan mejor y desarrollen sus
habilidades antes de enfrentarse a situaciones reales. También puede resultar de gran ayuda al tutor en
la evaluacién del progreso del alumno?® liberandolo de ciertas tareas mecénicas con escaso valor clinico.

Sin duda la IA es mucho mas precisa en el andlisis de datos o patrones que el ser humano* pero no
puede ser sustituido por ésta, porque el paciente no sélo necesita una atencién biomédica, sino un
abordaje biopsicosocial ya que la salud y la enfermedad del ser humano no sélo depende de factores
bioldgicos, sino que participan también factores psicoldgicos, culturales y sociales.
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